CAMARA

MUNICIPAL DE
RIBAS DO RIO PARDO

Projeto de LEI N° 12/24. Ribas do Rio Pardo — MS. Em, 05 de Margo de 2024.

RECEBEMOS

EM: Q5/ Q31 2024 INSTITUI O PROGRAMA MUNICIPAL DE
_ ) - OF SAUDE DA MULHER NA MELHOR IDADE E
HORAS'*LQ—' DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

L.

ASSESSORV%&RRP/MS

O Prefeito Municipal de Ribas do Rio Pardo Mato Grosso do Sul, no uso de
suas atribuicdes que lhe sdo conferidas por lei, faz saber que, a Camara

Municipal aprova e ele sanciona a seguinte lei:

Art. 1° Fica instituido o Programa Saude da Mulher na Melhor Idade, destinado
as mulheres com mais de sessenta anos de idade, para os cuidados relativos a
saude da mulher.

Art. 2° Constituem objetivos dessa iniciativa de promogao de saude:

| — Conscientizar a mulher idosa aos cuidados relativos a sua saude, bem como
acompanhamento médico e fornecimento de materiais necessarios para
incontinéncia urinaria;

Il — Distribuicao de kits de absorventes e fraldas geriatricas para as mulheres
com incontinéncia urinaria; e

Il - atendimento clinico, psicolégico e médico, permanente nas unidades basicas
de saude.

Art. 3° O fornecimento dos insumos devera ser realizado por 6rgdo competente.
Art. 4° Ato do Poder Executivo regulamentara esta Lei.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor cento e oitenta dias apés a sua publicagéo.
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JUSTIFICATIVA

Esta proposicdo institui o “Programa Satde da Mulher na Melhor Idade e da
outras providéncias.”

Esta proposi¢cédo tem o intuito de conscientizar e prover cuidados especificos a
saude das mulheres idosas, incluindo acompanhamento médico e fornecimento
de materiais necessarios para o tratamento da incontinéncia urinaria. A proposta
justifica-se diante da necessidade de atencgéo especializada a esse segmento da
populacéo, visando promover uma melhor qualidade de vida e bem-estar.

O envelhecimento populacional € uma realidade em nosso municipio, e as
mulheres representam uma significativa parcela dessa populagéo idosa. Nesse
contexto, é imperativo adotar medidas que atendam as demandas especificas
das mulheres na melhor idade, considerando as particularidades de sua saude.

O Programa proposto visa conscientizar as mulheres idosas sobre a importancia
da prevencéo e do acompanhamento regular de sua saude. A énfase recai sobre
a prevencao de doencas tipicas do envelhecimento, bem como a identificagéo
precoce de possiveis problemas de saude.

A criagdo do Programa inclui o estabelecimento de parcerias com profissionais
de salde especializados em geriatria e ginecologia, visando oferecer
acompanhamento médico especializado as mulheres na melhor idade. Essa
abordagem proativa contribuird para a detecgdo precoce de patologias e a
implementacao de tratamentos adequados.

Reconhecendo a prevaléncia da incontinéncia urinaria entre as mulheres idosas
e a importancia de fornecer suporte integral, o projeto contempla a
disponibilizagdo de materiais necessarios para o tratamento dessa condigéo,
promovendo a dignidade e o bem-estar das beneficiarias.

O "Programa Saude da Mulher na Melhor Idade" busca promover a qualidade de
vida das mulheres idosas, ndo apenas abordando aspectos fisicos, mas também
considerando sua saude mental e emocional. Atividades de promogéao da saude,
orientagcdes sobre alimentacdo balanceada e incentivo a pratica de exercicios
fisicos serdao contempladas no escopo do programa que deverao ser
implementadas na regulamentacéo deste projeto de lei.

Investir na saude preventiva da populagao idosa, em especial das mulheres, &
uma estratégia eficiente para otimizar recursos publicos. A prevencao de
doencas e o tratamento precoce reduzem os custos com tratamentos mais
complexos e hospitalizagées.
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Diante do exposto, conto com o apoio dos nobres colegas para a aprovagao

deste Projeto de Lei, que visa melhorar a qualidade de vida das mulheres idosas
em nosso municipio, promovendo a salde preventiva e proporcionando 0s

cuidados necessarios para uma vivéncia plena na melhor idade.

Gabinete do Vereador Policial Christoffer, 5 de margo de 2024

Vereador Policial Christéffer - PSC
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